
 

 

Cursos: 1r i 2n de Batxillerat 

Competència: ORDRE 

Objectiu: Sé distingir allò urgent d'allò important 
 

Pel·lícula: Ad Astra 

Mes: Setembre 

 

P E L · L Í C U L A  R E C O M A N A D A  

SOBRE LA PEL·LÍCULA 

Títol de la pel·lícula: Ad Astra 

Director: James Gray 

Any: 2019 

Durada: 122 minuts  

Producció: USA 

Gènere: Sci-Fi drama 

Plataformes on es pot veure: 

 

 

SINOPSI 

Després que el seu pare desaparegui en una expedició per buscar vida alienígena a prop de Neptú, 
l'enginyer aeronàutic Roy McBride es troba en missió per trobar-lo a AD ASTRA. 

 

FRASES DE LA PEL·LÍCULA 

“M’han educat per compartimentar. Em sembla que és així com enfoco la meva vida” 

“Moltes vegades a la meva vida l’he cagat: he parlat quan hauria d’haver escoltat, he estat dur quan 
hauria d’haver estat tendre”. 

 

PREGUNTES PEL COL·LOQUI 

1. En Roy és una persona metòdica i ordenada que demostra un autocontrol 
extraordinari. Sembla com si reprimís les seves emocions. És incompatible 
l’expressió de les emocions i l’autocontrol? Hi ha una manera sana d’expressar-se 
mantenint el control d’un mateix? 

2. Quina importància té la connexió humana? Per què la connexió social és diferent de 
les relacions de persona a persona? Per què l’ordre en les nostres prioritats 
determina també nostres les relacions personals? 

3. Què has tret de la pel·lícula? Ad Astra és un viatge transformador: quines lliçons en 
pots extreure per a la teva vida? 

   
 

 

https://rakuten.tv/es/movies/ad-astra
https://play.google.com/store/movies/details/Ad_Astra?gl=ES&hl=en&id=81kIuRVdS1M.P
https://itunes.apple.com/es/movie/ad-astra/id1478933943?l=en
https://ver.movistarplus.es/ficha/ad-astra/?id=1588850&nv=5

