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Formació de 
famílies  

 

 Elogio de las familias sensatamente, Gregorio Luri. 

 Com hem de parlar perquè els fills escoltin i escoltar perquè els fills parlin, Adele 

Faber i Elaine Mazlish 

 Cómo entrenar a su dragón interior,  Fernando Alberca 

 Afectividad y sexualidad, Fernando Sarráis. 

 Como hacer que te pasen cosas buenas, Marian Rojas-Estapé 

 Los 5 lenguajes del amor, Gary Chapman. 

 12 reglas para vivir, Jordan B. Peterson. 

 Los 7 hábitos de las familias altamente eficaces, Stephen R. Covey 

 Las semillas de libertad, Juan Valls Julià. 

 


