
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Benvolguda família, 

El Departament de Salut, a través de la Direcció General de Planificació i Recerca en Salut i 
l’Agència de Salut Pública de Catalunya, duu a terme el Programa de Salut Bucodental, 
que permet la detecció precoç de malalties de la boca i transmet la informació a les famílies 
sobre l’estat de salut bucodental dels infants. Amb aquest objectiu, durant el curs escolar, 
els professionals d’odontologia dels centres d’atenció primària (CAP) es desplacen a les 
escoles per realitzar les revisions bucodentals a l’alumnat. D’aquesta manera, aquells infants 
que ho requereixin podran seguir un programa preventiu al seu CAP de referència. 

Fins al curs 2022-2023 el Programa de Salut Bucodental s’ha adreçat als infants de 1r i 6è 
d’educació primària. Durant el curs 2022-2023, aquesta activitat va arribar al 81% dels 
infants de 1r i al 75% dels de 6è i va posar de manifest que gairebé el 40% havien tingut o 
tenien càries. Per aquest motiu, a partir del curs escolar 2023-2024 s’amplia l’inici d’aplicació 
d’aquest Programa i s’inicia en alumnes d’educació infantil 4.  

Us recordem que la millor mesura per prevenir la càries dental és seguir una alimentació 
saludable ─i limitar el consum de sucre (sucs envasats, refrescos i altres begudes 
ensucrades, brioixeria o galetes, entre d’altres)─ i fer dos raspallats de dents diaris amb 
pasta fluorada. 

Us agrairem que ompliu i signeu l’autorització per a la revisió de salut bucodental a l’Escola 
del vostre fill o filla, que trobareu al final d’aquest document i que retorneu el document al 
centre docent per tal que es pugui dur a terme la revisió a l’infant. Un cop realitzada la 
revisió, l’Escola us enviarà un informe amb el resultat i, en cas que sigui necessari, amb les 
indicacions a seguir. 

Atentament, 

Signat electrònicament        Signat electrònicament 
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